C1BO= 1

it A

MNowei cetie A
H o Fre Du 29 Fév au 4 Mars

(il

i

S Receine du chef

h. 3

Chou rouge aux raising

Muggets de poisson el Citron
Julienne de legumes béchamel |
Blche du Filat

ﬂ Serrioule oy chocalar  2F

Bouillon de petites peries
Poulet rot a l'ancienne
FPurée de célen
Ortolan de Haute-Saone
Kiwi

Qu’est-ce gu’on mange a midi ?

Du 7 au 11 Mars Du 14 au 18 Mars

Céleri rémoulade
"larmbonneau braisé
dambon de dinde braisé
Lentlles & la dijonnaise
Coulommisrs
Fromage blanc aux fruts

Potage de légumes
Hachis de poisson aux poireaus
Camembert
Orange

Betiaraves rouges ad fromage blans

: ; L2 5 nnase
"Emince de pore sauce Forestiére Macedoine mayu

R&tf de dinde savce forestisre ‘Baeckoffe
&h gnons & la créme ef riz Baeckoffe s/porc
oy Fromage ail et fines herbes
Edam Paire

Créme dessert au carame|

Du 21 au 25 Mars

Boulllen aux vermicelles
‘ot de porc 8 la diable
Rdti de dinde 3 la difonnaise
Caroties a I'ail 2t purés de pommes
de terre
Emmental
Ananas au sirop

Cuisine Estr

Du 27 au 1er Avril

Jour férié

Salade de tomates a I'echaloe

Riz créole
Chanteneige

Bousse ad chocolat

Adguillene de poulet 3 la cancoillotie |

Salade de lantilles
Muggets de volaille et keichup
*Harnicors verns aux lardons ]
Haricors verts persifiés
Petit mould aux nox
Orange

Salade de chou blanc 3 la

Salade de pate hasilic

|:' Apdec 3 l'échalot Concombres a la créme Haricars verts ravigome campagnarde *lambon sauce fermiére
.arm:esriapeegra i Escalope de poulet alsacienne | Bouletes de beeuf 3 |2 tomate *Saucisse de Toulousa Jamborn de dinde sauce
m,a:." E; Pasta Chiffen Ratatouille et semoule Chipofatas de dinde au jus fermigre
C?"E Ao Wache qui rit Patil suisse nalure sucré FPetits pois au jus Chou Fleur
Falpe: au simp Liggeois au chocolat Pomme i Yaourt nature sucre Boursin all et fines harbes
| | Ganans i
1 o
L
w0 Rosette de Lyan
‘Salade de pommes de tere i ¥
Py i *Cervelas vinaigretre \n - g e op
Safade de pommes de temre R g H e Soupe minesirone E Beeuf bourguignon Sa[_a_de verte
paysanne s/porc 5 L ‘Racleite T Spaetzl b Spaghetri a la bologhaise
Staar B hache athjos Crarim _de I:r_neuf au[x courgettes ﬂ = Raclette s/porc fal paetzles au beurre Brih e e i
; [0 sUiISSe Nalure sucré i ; . fos T Lo o f
Haricots verts persillés Bl i T Rt Tarte é la myrtille E Petit roulé fol épi Yaourt aromatisé de Montbéliard |
Yaourt nature sucré 0 & Pitisserie et chocolats de i
&

Fomme

Phiques

Salade batavia
“Cratin de coguilleties au
jambon
Cratin de coguiliettes au
Jjamban de dinde
Couda
Mousse a la noix de coco

*Salade piemoniaise
Salade pidmaoniaise s/00FC
i Tarte 4 Foignon ﬂ
o Salade varte
Le Roussol des Yosges
Compote pomime at abricot

Salade coleslaw
Foisson pane et citron
Epinards hachés a la créme
Tomme noire
lle Flottante

n Dug de carcttes et ceéleris
Accras de marie sauce cirronnée
! Cratin de chou Fleur et pommes de
| terre
Kari
Weloure fru

Mos menus sont 2laborés par des digtéliciennes diplémées dEtat. lIs peuvent excepionnallement subir des modifications, merci de valre compréhension.

Salade mexicaine
Pos e colin sauce pochouse
Purée crécy
[Petit suisse nature sucré
Carré chocolatier
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Du 29 Fév au 4 Mars Du 7 au 11 Mars Du 14 au 18 Mars Du 21 au 25 Mars Du 27 au ter Avril

b . . Bouillon aux vermicelles

Chou rouge aux raising Celeri rémoulade
Muggets de poisson et citroen
Julirnne de legumes béchamel
H Gache du Filar i

1y
Semoule au chocolar g

FPolage de lBgumes
Hachis de polsson aux poireaux
Camernbert
Crange

Mavarin de saumon
Carolles a lall el purée de pornrnes :
de tamre
Emmental
Ananas au sirop

Filzl de lieu sauce crame
Lentilles a la dijgnnaise
Coulommiers
Fremage blanc aux Fruits

Jour ferie

Getieraves rouges au fromage
fxlanc
Fave de saumon sauce miel
H’?:amp«prmns d la créme et riz |
Edam
Créme dessert au caramel

i Salade de lentilles
Muggets de poisson et ketchup
Haricors vens persillés
Petic maoulé aux noix
Chrange

Salade de tomates a l'echaloe
Filer de lieu sauce curry
Riz créale
Chanteneige
Mousse au chocolat

Potage St Germain
Dias de colin homardine
Purée de céleri
Orialan de Haute-Sadne
Kiwi

Macédoine mayonnaise
Baeckoffe de poisson
Framage ail et fines herbes
[Paire

Salade de chou blanc
Timbale alsacienne

Concombres a la créme
CEUf dur a la portugaise

Salade de pate basilic

Carpttes rapées a l'échalore 3
Tarte au fromage

Por au Feu de la mer

Haricots verts ravigobe
Couscous de la mer

Camé Fardis Pasta ChifFeri b e bt e S Petits pois au jus Chouw fleur
. : Wache gui ric Yaourl nature sucrd Boursin ail et fines harbes
Poire au sirop = Z Pamme x
Liegenis au chocolat Banane 1wl
|
” " : — Délice de thon
Salade de pommes de lemre au alice de thoan I 5 4
i oupe minestrane | 'espagna
hareng : Colin sauce aurore g TE!!.?‘.I'E it o) Omelette & I'es le Salade varte
Pizza margherita i Courgettes persillées et pommes | e e A L % Spoetzles au beurre Lasagnes de saumon
Haricots verts persillés vapeur 5 fromage 3 racletrs é 1‘,:5" Petit roulé fol épi Blche au chévre
Yaourt nature sucre Petit suisse nature sucré 5 TS 8 P . Yaourt aromatisé de Montbéliard
sl Tarte d la myrtille e Patisserie et chocolots de
FPomme Banane o

Salade batavia
Coguilleites au thon
Gouda
Mousse a la noix de coco

Salade de pomimes de (erre aare

Tarte & foignon
Salade vere H
Le Roussol des Yosges
Compote pomime et abrcot

Paques

Salade coleslaw
Poisson pané et Citran
Epinards hachés ala créme

Tormime noire
lle Flottante

: Duo de caroties af céleris
‘Bil-:r_ras e friorie 5auce Cironnde
I Cratin de chou fleur et pommes de
| LErre

I iiri

‘ Weloutd Fruix

Mos menus sont élaborés par des digtéticiennes diplomaes d'Etat, s peuvent exceplicnnellement subir des modifications, merci de votre compréhension.

Salade mexicaine
Dlas de colin sauce pochouse
Purée crécy
Petit suisse nature sucra
Carré chocolatier




